ALT & JUNG Gesellschaft fiir Freizeitgestaltung GmbH
Gumbertstr. 93

40229 Diisseldorf, Deutschland

. 0211 - 500 800 0

ALT & JUNG REISEN

MS Porto Mirante
Auf dem Douro durch das Land des

LEISTUNGEN

v

Schiffsreise an Bord von des 5* sup.
Schiffes PORTO MIRANTE der
schweizer SCYLLA Reederei ab/bis
Porto

+ Hafen-, Liege- & Passagiergebiihren
. v  Gepéackbeférderung Pier - Kabine -
Portweins Pier |
+ Unterkunft in der gebuchten
Kabinenkategorie an Bord
Néchster Termin: 14.08. - 21.08.2025 (8 Tage) v Ausgesuchte Beauty-Produkte auf
der Kabine
Erstmalig in 2025 moéchten wir Ihnen einen ALT & JUNG Vollcharter auf dem Douro v Allinklusive Getrénkepaket im Wert
anbieten und haben exklusiv fiir unsere Kunden den Premium-Neubau der Reederei von € 315,- mit: )
Scylla gewahlt. + Hauswein (Weiss, Rot, Rose)
«  offenes Bier
MS PORTO MIRATNE wurde erst im Mai 2024 in Diisseldorf getauft und setzt neue v Softdrinks
MaBstdbe flr eine Kreuzfahrt auf dem Douro. «  Safte,
+ Mineralwasser,
Tauchen Sie ein in die Schénheit des Douro-Tals, einer Region, die fiir ihre v  Kaffee (inkl. Cappuccino,
atemberaubenden Landschaften sowie ihre reiche Geschichte bekannt ist und daher Espresso, Latte Macchiato)
zurecht auf der Liste der UNESCO Weltkulturerben steht. Erleben Sie die vielféltige v Tee
Kultur und Gesichter dieser Region, wahrend Sie an Bord unseres komfortablen v Vollpension bestehend aus:
Kreuzfahrtschiffs entspannen. GenieBen Sie auf Ihrer Reise lokale Spezialitdten und v Reichhaltigem
hervorragende Weine, erkunden Sie auf abwechslungsreichen Landausfliige Frihstlicksbuffet
historische Stadte wie Porto, Salamanca und Castello Rodrigo oder erleben Sie einfach + Vormittagsbouillon
die Schénheit der Landschaften vom Sonnendeck aus. v Mehrgangigem Gourmet-
Mittagessen
Eine Douro-Kreuzfahrt ist eine perfekte Mdglichkeit, um dem Alltag zu entfliehen und v  Kaffee bzw. Tee mit Kuchen
unvergessliche Erinnerungen zu schaffen. + Mehrgangigem Gourmet
Abendessen
Im Anschluss an unsere Kreuzfahrt haben Sie die Méglichkeit bei einer 4-tégigen v Nachtimbiss
Verlédngerung die portugiesische Hauptstadt Lissabon, eine moderne Metropole mit + Kapiténs-Dinner im Rahmen der
historischem Charme, und die bekanntesten Sehenswirdigkeiten in ihrem Umfeld Vollpension
kennenzulernen. v BegriBungs- & Abschiedscocktail
«  Ortliche, deutschsprachige
Lassen Sie uns gemeinsam diese faszinierende und abwechslungsreiche Reise Reiseleitung
beginnen! « Tagliches Bordprogramm
+  Freies WLAN an Bord
1. Tag: Einschiffung in Porto « Nutzung der Bordeinrichtungen im
Individuelle Anreise nach Portugal an den Duro zur Einschiffung auf MS Porto Mirante. offentlichem Bereich
Alternativ besteht die Méglichkit einer gemeinsamen Fluganreise von Disseldorf aus mit +  Reiseinformationen
anschlieBendem Bustransfer zum Schiff. An Bord erwartet Sie bereits unser értlicher v Insolvenzschutz

Reiseleiter, welcher Sie auf dieser Reise begleiten wird. Ihre Reise beginnt mit dem
Abendessen an Bord.

2. Tag: Porto

Bei der 4-tdagigen Verlangerung
inkludiert:

v
v

Bustransfer von Porto nach Lissabon
3 Néachte im 4* Hotel HF Fenix
Urban
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Ubernachtungssteuern fir Lissabon

Wahrend des Vormittages besteht die Mdglickeit an einer gefiihrten Stadtrundfahrt 3 x Frihstiicksbuffet im Hotel
durch Porto teilzunehmen. Viele Besucher sagen, dass diese Stadt etwas Mystisches 1 x Abendessen im Hotel am
hat, das man nur schwer beschreiben kann und das sich je nach Ort, Zeit und Ankunftstag

Tageslicht andert. Lassen Sie sich die schénsten Platze und Sehenswiirdigkeiten der Geflihrte Stadtrundfahrt durch
Stadt zeigen. Lissabon

Gefuhrter Tagesausflug Cascais,
Estoril und Sintra

Regua Alle anfallenden Eintrittsgelder
Peso da Régua liegt rund 100 km 6stlicder Douro-Mindung in Porto, in Alto Douro, der Flughafen Transfer

ersten geschitzten Weinbauregion der Welt, und ist das Zentrum der

Portweinproduktion. REISEPREIS

ab 1-995,00 € p.P.

3. Tag. Regua
Pocinho Techninscher Stopp

Vega Terron

Vega Terrén liegt an der Mindung des Agueda in den Douro, die zusammen die
natirliche Grenze zwischen Portugal und Spanien bilden. Der Ort liegt im Gebiet des
Naturparks Arribes del Duero. Granit, Gneis und Schiefer bilden die geologische
Grundlage, in die sich tGber Millionen von Jahren tiefe Flussschluchten gegraben haben.
Sie kénnen Sie wahrend Ihrer Douro Kreuzfahrt rund um Vega Terrdn reichlich
bestaunen. Die Hange sind gréBtenteils bewaldet, teils mit Korkeichenwaldern.

4. Tag: Vega Terron

Vega Terron ist beliebt als Ausgangspunkt fir Ausfliige nach Spanien, in die Uberaus
sehenswerte mittelalterliche Stadt Salamanca - auch goldene Stadt genannt. Viele
Kenner halten sie flr die schonste Stadt Spaniens. So ist sie auf jeden Fall einen Besuch
wert..

Porcinho

5. Tag: Porcinho.
Pinhao:

Im Zentrum des Portwein Anbaugebietes Alto Douro inmitten des malerischen Douro-
Tals, wo der Rio Pinhdo in den Rio Douro flieBt, liegt der kleine 700 Einwohner Ort
Pinhdo. Eingerahmt von Weinbergen schmiegen sich weissgetiinchte Hauser und
machtige Quintas an den Hang am Ufer des Douros. In den steilen Weinbergen thronen
die Schilder der weltbekannten Portweinfirmen wie Sandeman und Osborne, wahrend
im Hafenbecken die traditionellen Rabelo-Boote auf den glitzernden Wellen des Flusses
tanzeln.

6. Tag: Pinhao
Regua:

Man nimmt an, dass der Name des Ortes auf eine alte romische Villa namens "Villa
Reguela" zuriickgeht, die hier gestanden haben soll. Nach 1756 und mit der Griindung
der Koéniglichen Weinbaugesellschaft Alto Douro, die die weltweit erste abgegrenzte
Weinbauregion festlegte, begann die grosse Blltezeit von Peso da Régua

7. Tag: Regua

Entre-os-Rios

Der Kurort Entre-os-Rios liegt am Zusammenfluss von Douro und Tamega, inmitten
eines Parks voller hundertjahriger Baume und wo man die Natur in ihrer Grossartigkeit
erféhrt.

Porto

8. Tag: Porto

Nach dem Frihstiick erfolgen der Bustransfer zum Flughafen in Porto und der sich
anschlieBende Riickflug nach Disseldorf oder - sofern von Ihnne gebucht - der
Bustransfer nach Lissabon mit dem 4-tdgigen Verlangerungsaufenthalt und dem
Rickflug am 11. Reisetag.
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4-tagige Verlangerung in Lissabon:

Im Anschluss an die Kreuzfahrt mit haben Sie die Mdglichkeit eine Verlangerung in der
portugiesischen Hauptstadt Lissabon anschlieBen zu lassen.

Hierflr haben wir das zentral gelegene 4* Hotel HF Fenix Urban fir Sie ausgewahlt. Die
Lage des Hotels ermdglicht es Ihnen, den beriihmten Parque Eduardo VII sowie das
historische Zentrum der Stadt und die Avenida da Liberdade schnell zu erreichen. Das
moderne Hotel verfiigt Gber insgesamt 148 Zimmer, die alle modern eingerich-tet sind
und kostenfreies WLAN bieten. Jedes Zimmer verfligt Uber ein eigenes Badezimmer mit
Badewanne oder Dusche,einen Flachbild-TV, einen Safe und eine Minibar. Im
Restaurant ,Parque" kdnnen Sie eine groBe Auswahl an Gerichten genieBen. Die
Hotelbar 1adt zum Verweilen in entspannter Atmosphare ein.

8. Tag: Anreise nach Lissabon

Mit einem Transferbus reisen Sie im Anschluss an die Ausschiffung von Porto nach
Lissabon, wo Sie am Nachmittag eintreffen werden. Bis zum Abendessen steht Ihnen
der Rest des Tages zur Eingewdhnung und fir erste Erkundungen offen. (F/A)

9. Tag: Stadtrundfahrt durch Lissabon

Nach dem Friihstiick unternehmen Sie eine Stadtrundfahrt durch Lissabon unternehmen
wird. Im Zuge dieser Stadtrundfahrt werden Sie die hiibschen Gassen und Plétze der
Altstadt, den Torre de Belem, das Seefahrer-Monument, den Elevador de Santa Justa
und viele andere Sehenswirdigkeiten in Lissabon besuchen. (F)

10.Tag: Cascais, Sintra und Estoril

Heute erwartet Sie unser ortlicher Guide, um Ihnen die beriihmten Ausflugsziele und
das Umland von Lissabon vorzustellen:

Viel umjubelt ist Sintras Charme. Sie besuchen den auf einem Gipfel thronenden Palacio
Nacional da Pena, einst kdnigliche Residenz im Sintra-Gebirge. Zudem erleben Sie eine
herrliche Aussicht auf die Stadt

und das griine Umland. AnschlieBend fahren wir tber die beliebten Seebdder Cascais
und Estoril zurlick nach Lissabon. (F)

11. Tag: Rickreise nach Deutschland

Nach dem Frihstlick erfolgen im Tagesverlauf der Bustransfer zum Flughafen von

Lissabon und der sich anschliessende Rickflug nach Dusseldor, sofern von Ihnen
gebucht. (F)
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